
Allegato “A” 

Premessa
La tabella di seguito riportata contiene il dettaglio degli interventi previsti ai sensi dell’art. 2 dell’Accordo. Tali interventi sono da intendersi dinamici cioè suscettibili di
rimodulazioni ed integrazioni sulla base degli esiti delle attività previste dal presente Accordo, al fine di riorientarli per migliorarne l’efficacia. Ad esempio è possibile che sulla base
dei risultati degli approfondimenti epidemiologici e delle esposizioni ambientali possa risultare opportuno realizzare monitoraggi biologici sia su matrici umane sia su matrici
animali e vegetali per ottenere informazioni di maggiore dettaglio su tipologia ed entità delle esposizioni ambientali. Oppure potrebbe risultare opportuno realizzare azioni in materia
di sicurezza alimentare e di acque destinate al consumo umano. Inoltre, sempre sulla base dei risultati degli approfondimenti previsti dall’Accordo potrebbe risultare opportuno
attivare un percorso di studio con gli specialisti di branca, nell’ambito dell’Organismo Regionale per il Governo Clinico, per la divulgazione delle evidenze riguardanti gli impatti
sulla salute delle esposizioni ambientali, anche al fine di eventuali aggiornamenti dei PDTA regionali.
Successivamente alla sottoscrizione dell’Accordo, si prevede l’adozione di specifici atti regionali aventi lo scopo di definire e destinare le eventuali risorse finanziarie necessarie per
la realizzazione degli interventi.

N° Enti competenti/attuatori Intervento Finalità Tempi
1 Agenzia Regionale di Sanità - (coordinatore)
Istituto Fisiologia Clinica – CNR Pisa
Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica

Aggiornamento dei dati contenuti nel
V° rapporto dello studio SENTIERI
per le 4 aree SIN della Toscana
(incidenza tumori e malformazioni
congenite)

Completare l’aggiornamento e il miglioramento della
conoscenza delle criticità di salute nelle 4 aree SIN della
Toscana per calibrare con maggiore appropriatezza le azioni di
potenziamento e miglioramento dell’offerta dei servizi sanitari
territoriali. In particolare di prevede di completare il preliminare
aggiornamento effettuato da ARS sui dati contenuti nel V°
rapporto dello studio SENTIERI per le 4 aree SIN della Toscana,
anche relativamente alle incidenze sui tumori e sulle
malformazioni congenite

1 mese a partire
dalla stipula
dell’Accordo

2 Az. USL Nord Ovest (coordinatore per SIN
Massa, Livorno e Piombino)
Az. USL Sud Est (coordinatore per SIN
Orbetello)
Regione Toscana – Direzione Diritti di
Cittadinanza e Coesione Sociale

Individuazione ed attivazione di azioni
di potenziamento e miglioramento
dell’offerta dei servizi sanitari
territoriali sulla base delle criticità di
salute individuate dall’aggiornamento
dei dati dello studio SENTIERI
effettuato da ARS

Potenziare alcune attività sanitarie territoriali attraverso azioni
specifiche come ad esempio:
miglioramento delle liste di attesa sulla diagnostica e sulle
visite specialistiche per la prevenzione, diagnosi e cura di
specifiche patologie, anche di tipo oncologico;
potenziamento della sorveglianza sanitaria su ex esposti
amianto;
miglioramento dei servizi su diagnosi prenatale e presa in
carico delle malformazioni congenite;
miglioramento delle attività di prevenzione con particolare
riferimento alle vaccinazioni ed agli screening oncologici, e
di promozione dei corretti stili di vita;
miglioramento delle azioni di sanità di iniziativa per la
prevenzione cardio-vascolare

4 mesi a partire
dalla stipula
dell’Accordo

1



3 Az. USL Nord Ovest (coordinatore per SIN
Massa, Livorno e Piombino)
Az. USL Sud Est (coordinatore per SIN
Orbetello)
Istituto Fisiologia Clinica – CNR Pisa
Agenzia Regionale di Sanità
Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica
Comuni
ARPAT
Regione Toscana – Direzione Ambiente Ed
Energia
Regione Toscana – Direzione Diritti di
Cittadinanza e Coesione Sociale

Predisposizione di materiale
informativo per successiva
elaborazione da parte di ARS

Attività informative nei comuni
coinvolti nelle aree SIN con il
coinvolgimento delle autorità
pubbliche locali, anche sanitarie ed
ambientali, e la comunità scientifica

Divulgare e facilitare l’interpretazione dei dati dello studio
SENTIERI e illustrare le azioni regionali programmate nel
presente Accordo, ivi comprese lo stato di avanzamento delle
bonifiche.

4 mesi a partire
dalla stipula
dell’Accordo

4 Agenzia Regionale di Sanità - (coordinatore) Realizzazione di sito web per la
pubblicazione e rendicontazione degli
interventi previsti dal presente
Accordo

Rendere disponibile un sistema via web che renda pubblico e
trasparente lo stato di avanzamento ed i risultati delle attività
previste nel presente Accordo

2 mesi a partire
dalla stipula
dell’Accordo

5 Agenzia Regionale di Sanità - (coordinatore)
Istituto Fisiologia Clinica – CNR Pisa
Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica
IRPET
Comuni (anagrafi comunali)
Servizi di Epidemiologia dell’Az. USL Nord
Ovest e dell’Az. USL Sud Est
ARPAT

Approfondimento sui dati contenuti nel
V° rapporto dello studio SENTIERI e
riguardanti i 4 SIN della Toscana.

Effettuare uno studio epidemiologico micro-geografico (ambito
territoriale a livello di sezione di censimento) prendendo in
considerazione tutte le patologie studiate dallo studio SENTIERI
e tenendo in considerazione gli indici di deprivazione
socio-economica.
L’obiettivo dell’approfondimento è quello di comprendere con
maggiore precisione la distribuzione delle criticità di salute nella
popolazione e sul territorio, e la vulnerabilità della popolazione
rispetto ai fattori di rischio. In pratica si prevede di individuare
con maggiore precisione la popolazione coinvolta nelle
problematiche di salute e caratterizzare le zone geografiche nelle
quali sono presenti le principali criticità di salute.

12 mesi a
partire dalla
stipula
dell’Accordo

6 Az. USL Nord Ovest (coordinatore per SIN
Massa, Livorno e Piombino)
Az. USL Sud Est (coordinatore per SIN
Orbetello)
ARPAT

Approfondimento delle esposizioni
ambientali nei SIN.

Effettuare un approfondimento sulla quantificazione e
tipizzazione delle esposizioni ambientali storiche nei SIN ed
aggiornare il quadro delle attuali esposizioni, anche attraverso
eventuali modelli diffusionali.

Da definire a
cura di ARPAT
ed Az. USL

2



7 Regione Toscana - Direzione Ambiente ed
Energia

Strutturazione di un monitoraggio
periodico dello stato di avanzamento
degli Accordi di programma
sottoscritti in relazione ai SIN-SIR

Monitorare il rispetto degli interventi e dei tempi previsti negli
Accordi di programma per la messa in sicurezza e le bonifiche
nei SIN e nei SIR

4 mesi a partire
dalla stipula
dell’Accordo

8 Agenzia Regionale di Sanità - (coordinatore)
Istituto Fisiologia Clinica – CNR Pisa
Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica
Az. USL Nord Ovest
Az. USL Sud Est
Regione Toscana – Direzione Diritti di
Cittadinanza e Coesione Sociale

Elaborazione ed attuazione di
interventi di formazione per gli
operatori dei Dipartimenti di
Prevenzione delle Az. UU.SS.LL.
competenti sui SIN, dei MMG e dei
PLS in materia di Ambiente e Salute,
avvalendosi anche di risorse esterne al
SSR

La realizzazione di interventi di formazione specifica per i vari
operatori del Sistema Sanitario Regionale ha lo scopo di
migliorare l’appropriatezza degli interventi di prevenzione e
l’appropriatezza prescrittiva da parte dei MMG e PLS.

24 mesi a
partire dalla
stipula
dell’Accordo
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